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組立手順:
1  サイド ストラップのバックルをはずします。ポケットが上向きになるように、イスを平らにして地面の

上に置きます。 

2  バルブを開いて、マットレスを少し膨らませます。バルブを閉じます。バルブの端をチェア スリーブの中
に挿入します。マットレスの端を折りたたみ、下部のポケットに入れ込みます。マットレスの長さによって、
折り曲げ具合を調整します。中央のストラップとバックルをマットレスに巻いて、しっかりと締めます。 

3  チェア スリーブ上部にあるポケットが直立するように、サイド ストラップをしっかりと締めます。イスに
座って、快適なサポートが得られるようにサイド ストラップを調節します。必要であれば、空気圧を調整し
ます。

Anleitung:
1  Schnallen Sie die Seitenriemen los. Legen Sie den Stuhl flach auf den Boden mit den Taschen 
nach oben. 

2  Öffnen Sie das Ventil, um Ihre Matte teilweise aufzublasen. Schließen Sie das Ventil. Drücken 
Sie das Ventilende in die Stuhldecke. Falten Sie das Ende der Matte so, dass es in die untere Tasche 
passt. Falten Sie entsprechend der Mattenlänge. Schnallen Sie den mittleren Riemen quer über der 
Matte fest. 

3  Ziehen Sie die Seitenriemen fest, um die obere Tasche der Stuhldecke in aufrechte Position zu 
bringen. Setzen Sie sich in den Stuhl, und erhöhen Sie den Komfort und die Stützwirkung durch 
Anpassen der Seitenriemen. Passen Sie, wenn nötig, den Luftdruck an.

Instructions de montage :
1  Détacher les sangles latérales. Déposer la chaise à plat sur le sol, les poches vers le haut. 

2  Ouvrir la valve pour gonfler partiellement le matelas. Fermer la valve. Insérer l’extrémité valve 
du matelas dans la poche supérieure de la chaise. Replier l’autre extrémité du matelas pour l’insérer 
dans la poche inférieure. Ajuster le pli en fonction de la longueur du matelas. Régler la sangle 
centrale et la boucler autour du matelas pour immobiliser celui-ci.

3  Serrer les sangles latérales de façon à relever la section supérieure de la chaise. S’asseoir dans la 
chaise et régler les sangles latérales de façon à obtenir un soutien confortable. Si nécessaire, régler 
la pression d’air.

Assembly Instructions:
1  Unbuckle side straps. Lay chair flat on the ground, pockets facing up. 

2  Open valve to partially inflate your mattress. Close valve. Insert valve end into chair sleeve. Fold 
end of mattress to fit in bottom pocket. Adjust fold according to length of mattress. Fasten center 
strap and buckle across mattress to keep it secure. 

3  Tighten side straps to bring top pocket of chair sleeve to an upright position. Sit in chair and 
adjust side straps for comfort and support. Adjust air pressure, if necessary.
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